
河南中医药大学第三附属医院

2025 年度河南省中医药科研专项

联合共建（专科科研能力提升专项）课题申报指南

为深入贯彻落实《中共中央国务院关于促进中医药传承创新

发展的意见》《“十四五”中医药发展规划》等有关要求，聚焦

中医药防治重大慢病、常见病、多发病，持续提升中医专科临床

服务能力。现发布 2025 年度河南省中医药科研专项联合共建（专

科科研能力提升专项）课题申报指南。

一、项目类别

1.中医药防治重大慢病循证评价及作用机制研究

研究内容：选择心血管、脑血管、肿瘤、内分泌代谢性疾病

等重大慢病：针对其临床治疗难点，开展回顾性临床研究，获取

高质量临床证据；开展中医特色诊疗技术循证评价及技术规范研

究；开展具有潜在疗效优势的防治方药筛选，运用现代科学技术

阐明防治疾病的作用机制；以医工结合为基础，结合人工智能等

前沿技术，研发中医智能诊疗设备。

拟支持项目数：8-10 项。

2.中医常见病、多发病临床评价及作用机制探索研究

研究内容：选择有明确临床证据的方药、院内制剂或特色技

术，围绕防治中医常见病、多发病的关键环节，评价其临床疗效

特点；针对临床的难点和需求，开展诊疗规范和指南制定研究；

采用医工交叉的技术开展特色诊疗设备研究。



拟支持项目数：6-8 项。

3.中医特色诊疗技术循证及技术规范研究

研究内容：针对临床的实际需求，应用艾灸、刮痧、耳穴、

敷贴、功法等确有疗效的中医特色技术开展临床研究，通过规范

化的操作规范和方法，构建技术标准化、规范化临床应用体系，

明确其诊疗技术的临床应用价值，形成临床可复制、可推广的关

键技术标准或诊疗规范等。

拟支持项目数：6-8 项。

4.中医护理特色研究

研究内容：围绕中医护理服务能力提升，特色护理方法转化，

循证护理与证据转化，应用大数据、人工智能等技术，开展智慧

护理研究；应用循证医学方法开展中医特色护理技术疗效评价、

操作规范优化及推广应用研究；针对临床护理需求，研制中医护

理循证指南或团体标准。

拟支持项目数：6-8 项。

5.中西医协同外科特色术式、术后恢复、并发症预防探索研究

研究内容：选择中西医协同外科具有潜在疗效优势的新治法、

新方药、新技术，开展临床研究；针对外科手术术前、术后中医

药干预的关键环节和方案研究，促进术后的康复效果的提升；针

对术后常见的并发症，开展预防性的干预研究，降低术后并发症

的发生率。

拟支持项目数：6-8 项。

6.现代医学新技术、新方法探索研究



研究内容：针对中医临床疾病的诊断、治疗，应用新技术、

新方法，建立在重大、疑难疾病的早期预警、早期诊断和预后评

估方法；以临床需求为导向，以可成功转化推广为目标，开展新

的检验手段和方法、中药制剂、临床药学等方向的研究。鼓励与

相关企业、高校、科研院所开展协同创新，促进科技成果转化。

拟支持项目数：6-8 项。

7.智慧中医药服务能力提升项目

研究内容：以临床的关键问题为导向，以可实现成果转化为

目标，应用先进传感和通信技术、人工智能等现代技术，开展智

能诊疗、辅助监测、临床康复设备开发，明确设备优势特点，为

后续研制具有中医特色和优势的数字化、小型化、集成化和智能

化诊疗设备奠定基础。

拟支持项目数：4-6 项。

二、研究周期与资助情况

（一）研究周期：本项目课题研究周期为３年。

（二）资助情况：资助总额度 100 万元，立项数量为 55 项以

内，每项支持额度为 2-3 万元或列入立项不资助。

三、考核指标

完成其中任意 1 项：①发表中文核心期刊或 SCI 论文 1 篇；

②以本课题研究为基础，申报并中标与此相关的省部级以上课题；

③获得发明专利授权 1 项或完成指南、标准、共识的制定；④获

厅局级二等奖以上 1 项。

四、项目招标范围



1.所有项目河南中医药大学第三附属医院在职在岗人员均可

申报。

2.其中指南 7“智慧中医药服务能力提升项目”面向全省各中

医医疗机构申报。注：申请人需与河南中医药大学第三附属医院

合作，且研究成果需标注资助课题。

五、招标原则

本次招标指南采用优中选优，宁缺毋滥；培育国家级重大项

目；培育青年人才引导学科发展。

六、申请人资格与限项要求

1.申报人员应≤55 岁，且应具备中级及以上职称或硕士以上

研究生学历。

2.同一申请人牵头承担的在研河南中医药科研专项课题原则

上不超过 2 项，其中重大专项及局省联合共建项目原则上不超过 1

项。

3.院内申报人员承担省部级及以上课题不得申报（立项不资

助项目不计算在内）。

七、结题与验收

（一）经费管理：课题经费支出严格按照《河南省卫生健康

委员会关于印发河南省中医药科研专项课题管理办法的通知》（豫

卫中医药科教〔2024〕12 号）《河南中医药大学针灸推拿学院、

第三附属医院科研经费管理办法（试行）》(院政〔2019〕26 号)

文件的有关规定执行，专款专用、追踪问效。

（二）数据管理和质量控制：研究数据必须提交原始数据材



料。接受河南省中医药科学研究质控中心的定期核查，其结果作

为结题的重要依据。

八、注意事项

（1）发表的学术论文必须标明资助课题。

（2）请严格按照申报方向选择填报，不符合指南方向者，不

予受理。

（3）申报内容不可与已立项以及正在评审的项目重复。科研

部将进行查重，一经发现取消申报人当年度所有课题申报资格。

九、时间安排和联系人

（1）申报：申报书电子版及纸质版按要求提交，逾期不受理。

（2）盲评与现场答辩：申报完成后 20 个工作日完成。

联系人：程芳 王雅咪

联系电话：56283080

电子邮箱：zysfykyk@163.com

联系地址：郑州市东明路 63 号河南中医药大学第三附属医院

1号楼 11 楼科研部

河南中医药大学第三附属医院


